
FOR DISTRIBUTION in the matter of the CST application to  
the BC Human Rights Tribunal: 
 
February 10, 2012 
 
Dear Friends and Members of Citizens for Safe Technology Society: 
 
We have now completed the Doctor’s Information Package.  It is attached to this 
e‐mail, and also found below. Click on the links to access the different items. As 
new science and information is released, this package will be updated and can be 
found on our website, www.citizensforsafetechnology.org.  If there are other 
science papers or articles you feel important to be included, please let us know. 
 
Here are instructions on how to use this Package: 
 

1. Make an appointment with your medical provider and explain your health concerns 
regarding exposure to inescapable pulsed microwave radiofrequency radiation from a 
smart meter on your home.  Request your doctor review the information package on 
your behalf, either by e‐mail or the printed copies of relevant science and articles as you 
provide.  
 

2. Let your doctor know that you are seeking a short medical letter of advice directed to 
you, the patient, or “To Whom It May Concern” confirming your health condition and 
advising, for health reasons, that you avoid wireless radiofrequency emissions  (see 
wording choices below).  Please explain that this letter will be used in the BC Human 
Rights Action supporting your right to protect your health in your own home. The 
wording choices below can be used in addition to a full medical history, or can be 
written on a prescription notepad, as decided between you and your doctor. It will be 
helpful for the Human Rights Action that you have a concise description of your medical 
condition that requires this medical advice, in addition to the statement advising 
reduced exposure as set out below: 
 

Wording that can be used: 

I have advised my patient that he/she should not have a smart meter attached to his/her house or 
on his/her property (resident or residential complex). He/she has medical conditions that could be 
aggravated/worsened by ongoing exposure to wireless radiofrequency electromagnetic fields and 
Smart Meter emissions. 

OR 

I am confirming that my advice to you for reason of your medical condition is to avoid residing 
in a residence or residential complex at which a wireless smart meter device is operating. 



OR 

My patient is advised to reduce exposure to all types of wireless radiofrequency electromagnetic 
radiation, specifically including that which is emitted from Smart Meters at his/her home and 
property, as this may adversely affect his/her condition. 

OR 

My patient is advised for medical reasons to avoid having wireless smart meters on his/her house 
and property (resident or residential complex) to maintain his/her health 

 

3. If your doctor likes lots of information, and will supply you with an e‐mail address, you 
can e‐mail the complete information package directly, with all the links to science and 
articles. Make a clear request that the information be reviewed, and set an appointment 
date to return to pick up the letter. 

   
  OR 

 
4. Prior to your appointment you can review the documents at the links yourself and find 

the ones most appropriate for your situation, which you can print out and take or mail 
to your doctor. I have found that taking six to ten relevant articles over a couple of visits 
has been most effective. 
 

Citizens for Safe Technology Society has made application to the BC Human Rights Tribunal to 
represent all those with medical conditions who feel disadvantaged by the forced exposure 
within their own home or residential complex to wireless emissions beyond their control from 
Smart Meters.  Once you have received a medical letter from your doctor explaining your 
condition and advising that you avoid smart meter emissions,  please scan and send it by e‐mail 
to Una St.Clair, CST, at una@citizensforsafetechnology.org or fax to 1‐866‐824‐8865. Any 
further queries, such as a mailing address if you wish to mail your letter, can be addressed to 
Una St.Clair at una@citizensforsafetechnology.org.   
 
It would be helpful if letters could be supplied by February 8, 2012, but please continue to send 
after that date also.  

 


